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Resumo

Introducdo: A Paralisia Cerebral (PC) cursa com alteracbes da motricidade e postura observadas ja no
primeiro ano de vida. O tratamento da espasticidade com Toxina Botulinica do Tipo A (TBA) tem sido
recomendado apés os 24 meses de idade, quando os padrdes anormais ja estdo consolidados. Delgado et
al. (2000) utilizaram a TBA no tratamento do pé torto congénito na quinta semana de vida sem efeitos
adversos. Objetivos: Verificar se a intervencado com TBA em bebés com PC téo logo a espasticidade interfira
no movimento leva a funcdo motora mais adequada. Métodos: Seguimento por trés anos com avaliacbes
periddicas da funcdo motora de lactentes com PC hemiplégica espéstica (PCHE) em tratamento com TBA
através da escala GMFM (Gross Motor Function Measure) e seu posicionamento na Curva de
Desenvolvimento Motor para Hemiplegia (CDMH) (Beckung et al.). Resultados: Onze lactentes tiveram
indicacao de TBA na idade média de 9 (+ 3) meses (m). O periodo deste estudo foi em média 36,6m (+ 6,3),
com intervalo médio entre as GMFM de 6,8m (+1,4). Houve predominio do género masculino (9:2), sendo em
8 o envolvimento a esquerda. As neuroimagens foram classificadas, segundo Wiklund et al., em: 4
porencefalias, 2 infartos, 2 malformagBes e uma normal. A epilepsia esteve presente em 3 criancas, sendo
em uma de dificil controle. A média de bloqueios por paciente foi de 3,7 (£ 1,1), com intervalo médio de 7,4 m
(x 3,6) e a dose média de TBA utilizada foi de 12 U/kg (+ 3), com auséncia de efeitos colaterais. A selecao
dos musculos a serem bloqueados foi individual, sendo 0 membro superior abordado em todos os casos e o
inferior em 83%. No decorrer deste estudo 7 pacientes apresentaram melhora na sua posi¢cdo na CDMH, 3
permaneceram desde o inicio em bons niveis e um sempre abaixo do -2DP. Conclusdes: O uso da TBA em
lactentes com PCHE é seguro. Os resultados apontam para a uma o6tima evolugdo motora em criangas
tratadas precocemente. Estudos com populacdo ampliada sdo necessarios para confirmar estes resultados.
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