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Resumo

Introducdo: Os avang¢os no tratamento intensivo neonatal propiciaram reduc@o da mortalidade
neonatal e um aumento na sobrevida de recém nascidos (RN) prematuros. No entanto estes
RN terdo que se desenvolver em condi¢des nao fisioldgicas com maiores chances de agressao
ao Sistema Nervoso Central. Preocupados em detectar precocemente alteragbes no
desenvolvimento neuropsicomotor (DPM) e iniciar intervencdo precoce surgiram 0S
ambulatérios de RN de risco. O seguimento destes bebés prematuros e a termo com
intercorréncias mostrou maior prevaléncia de atraso no DPM e entidades graves como a
Paralisia Cerebral, concordando com a literatura mundial, porém com diagnéstico muito tardio.
Métodos: O método Amiel Tison € um protocolo de avaliacdo neuroldgica estruturado para RN.
No periodo desse estudo 71 RN foram avaliados pelo Amiel Tison, com 5 6bitos, restando 66
pacientes, sendo a maioria prematuros. Destes 30 tiveram seguimento no ambulatério por
tempo adequado e foram incluidos no estudo. Resultados: Dezoito RN eram do género
feminino. Oito criangas (27%) apresentaram Amiel Tison 8 alterado (positivo). Quando se
comparou o Amiel Tison com o DENVER Il observou-se que as crian¢cas com Amiel Tison
positivo apresentam maior média de reprovacfes nas areas de motor adaptativo e na soma
das reprovaces obrigatdrias (p=0.01). Essas crian¢gas com Amiel Tison positivo apresentaram
média do crescimento do perimetro cefalico menor do que os com Amiel Tison negativo
(p=0.02) e uma tendéncia ao exame neuroldgico alterado (p=0.06). Conclusdo: O Amiel Tison é
um preditor de atraso no DPM, podendo ser o inicio do caminho para a detec¢éo precoce de
RN com indicacdo de medidas de intervencdo que possam minimizar o impacto destas
alteragBes no desenvolvimento global destes individuos.
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