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Objetivo: Analisar a prevalência de óbitos por DFTN no estado de Alagoas no período 

de 2000 à 2008.  

Materiais e Métodos: Foram coletados dados no SIM(Sistema de Informação de 

Mortalidade) da Secretaria de Saúde do Estado de Alagoas, referente aos anos de 

2000 a 2008, de óbitos por DFTN(mais especificamente anencefalia e espinha bífida). 

Resultados: Observou-se no estudo referido que nos anos de 2000 à 2002 e 2003 à 

2005(pós-implantação de ácido fólico) não houve redução de óbitos por anencefalia. 

Porém, nos anos de 2006 à 2008 já verificou-se uma redução entre os óbitos de 

26,32%. Falando-se em óbitos por espinha bífida, os resultados mostram nos anos de 

2000 à 2002 e 2003 à 2005(pós-implantação de ácido fólico)  uma diminuição de 10% 

e no período de 2006 à 2008 esse número foi notavelmente reduzido em 66,67%. 

Conclusão: conclui-se que a diminuição de óbitos por DFTN(anencefalia e espinha 

bífida) a partir de 2002 foi resultado da suplementação nutricional do ácido fólico 

durante a assistência ao pré-natal em especial no primeiro trimestre da gestação com 

objetivo de uma ação preventiva. 


