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Resumo 

 
Introdução: A hidrocefalia é muito relatada na literatura, porém pouco se discute sobre os 
saberes dos cuidadores de crianças com hidrocefalia. Objetivo: Identificar as fontes de 
informação dos cuidadores para assumir os cuidados e verificar seus conhecimentos sobre 
hidrocefalia. Casuística e Métodos: Estudo descritivo, quantitativo, desenvolvido no 
Ambulatório do Hospital Universitário em Aracaju-Sergipe, de novembro 2007 a agosto 2008. 
Resultados: Foram entrevistados 54 cuidadores com idade entre 18 a 52 anos (média 27,3 ± 
7anos). O gênero do cuidador foi predominantemente feminino (P< 0,0001). Vinte e nove 
cuidadoras (53,7%) aprenderam a cuidar sozinhas. Quatro cuidadoras (16,0%) receberam 
orientações na alta hospitalar. Observou-se que 29 (53,7%) conhecem a definição e 11 (20,4%) 
conhecem as causas da hidrocefalia. Verificou-se maior conhecimento entre cuidadoras com 
mais de oito anos de estudo (P<0,05). Conclusões: As cuidadoras receberam pouca orientação 
profissional e possuem pouco conhecimento sobre definição e causas da hidrocefalia. A 
escolaridade teve relação significativa para maior conhecimento, independente do tempo de 
cuidado. PALAVRAS – CHAVE: Hidrocefalia; Cuidador; Família; Criança.  
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