TRATAMENTO CIRURGICO DE OS ODONTOIDEUM POR VIA TRANSORAL E
ARTRODESE CERVICAL VIA POSTERIOR: RELATO DE CASO
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Resumo

INTRODUCAO: Os Odontoideum (OO) trata-se de uma patologia de etiologia incerta, sendo questionada sua
origem Congénita ou Pds-Traumatica. Caracteriza-se pela descontinuagcdo entre o Corpo de C2 e o
Odontoide, sendo diferenciado da Fratura do segundo pela presenca de uma camada cortical circunferencial.
Apesar de dados controversos na literatura, deve ser considerada uma Leséo Instavel, sendo necessaria a
Fixagdo Cirargica, em pacientes sintomaticos, pelo risco de morte subita e déficits apdés minimo Trauma.
MATERIAL E METODOS: FMMS, 12 anos, sexo feminino, evoluiu com quadro de tetraparesia subita apos
trauma craniano ao estar brincando em um balanco de cabecga para baixo. Persistiu com Cervicalgia e
dificuldade de sustentacdo do segmento cefalico. Os exames de Imagem demonstraram a presenca de OO e
na Ressonancia Magnética em T2 evidenciou-se ainda uma contusdo medular ao Nivel de C2. FMMS, foi
submetida a Cirurgia com Traqueostomia, Resseccdo TO do OO, Fixacdo C1-C2 Via Posterior com
Amarrilhas (Sub-laminar C1 + Sub-laminar C2) e Colocacdo de Enxerto 0sseo apds Osteotomia do lliaco.
RESULTADOS: Evoluiu com melhora do déficit motor com boa preservagdo da mobilidade cervical, sem
complicagBes pos-operatorias, sendo o traquedstomo removido sem intercorréncias. Exames subsequentes
mostraram boa artrodese cervical além da remog&o completa do OO. DISCUSSAO: O OO do caso relatado
comportou-se como uma patologia da coluna cervical de natureza instavel e que mereceu devida atengéo
gquanto ao tipo de tratamento instiuido no intuito de estabilizar a articulacdo C1-C2, a fim de evitar progressao
do déficit ou, neste caso, de promover melhora clinica como fora observado. CONCLUSAQ: O Tratamento do
OO com sua resseccdo por Via TO e Fixacdo VP com Amarrilhas demonstrou ser uma op¢do segura e
factivel para essa patologia, podendo ser utilizada como opg¢do ao Parafuso Trans-Articular C1-C2,
atualmente o tratamento cirargico mais utilizado. Torna-se necessario um estudo com maior namero de
pacientes e um maior seguimento pos-operatorio para melhor comparagéo.
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